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Dane pacjenta:

Polna 2 89-650 CzerskAdres zamieszkania:
mężczyznaPłeć:PESEL:

Imię i nazwisko: Data urodzenia:Jonasz Kowalski
85110308123

03.11.1985 r.

Choroby przewlekłe:

I10 - Samoistne (pierwotne) nadciśnienie

Czynniki ryzyka i wywiady:

Otyłość, palenie papierosów (paczka dziennie). W wywiadzie rodzinnym choroby układu krążeniowego.

Gorączka od 3 dni - 38, kaszel, katar, ból gardła.

Wywiad:

Badanie fizykalne:

Osłuchowo bez zmian, nacieki ropne na migdałkach, błona śluzowa zaczerwieniona, obrzęknięta.

Tętno: 38 °CGlikemia: 98 (za pomocą glukometru), Temperatura:85 /min,Ciśnienie: 130/70 mm Hg,

Rozpoznanie:

J02 - Ostre zapalenie gardła

Zalecenia dla pacjenta:

Odpoczynek, leżeć. Picie minimum 2 litrów płynów, priobiotyk 3 godziny po zażyciu antybiotyku. Leki przeciwgorączkowe - 
ibuprofen przyjmować doraźnie. W przypadku braku poprawy w ciągu 5 dni - wizyta kontrolna.

Zapisane leki:

Augmentin tabl. powl. 875 mg+125 mg 14 szt.1. Lek:
Odpłatność: 100%

1 x po 1 1-0-1Dawkowanie:
w trakcie posiłkuPodawanie leku:

Acidolac kaps.  10 szt.2. Lek:
Odpłatność: 100%

1 x po 1 1-0-1Dawkowanie:
 przyjmować 3 godziny po antybiotyku.Podawanie leku:

lek med Tomasz Kaszubowski
specjalista chorób wewnętrznych 
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